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A gyermekbantalmazas nemzetkozi megitélése!

A testi fenyitésr6l altalaban

A megkérddjelezhetetlen sziiléi er6 a mindennapi életben és az azt szaba-
lyozo torvényekben évszazadokig jelen volt, hiszen a bantalmazast sokaig a
nevelés eszkozének tekintették. A téma még a XX. szdzad pedagdgiai iro-
dalmaban is tovabb él, és ebben a korben is taldlhatunk szélséséges vélemé-
nyeket. Ezt példazza egy német szerzd — Sachse —, aki A testi biintetés torténete
és elmélete cim konyvében magabiztosan deklardlja a testi fenyiték sziiksé-
gességét: ,a testi fenyiték altalaban jogos, sok esetben ajanlatos, némelykor
pedig elengedhetetlen”. Mindekdzben a mult szdzadban sok tarsadalom-
tudds, pszicholdgus és orvos figyelmeztette a sziiloket a biintetd fegyel-
mezés veszélyeire. A biintetd intézkedéseknek, akar a sziil6k vagy a tandrok
hajtjdk végre, jol ismert kovetkezményei vannak, tgymint csavargds vagy
iskolakertilés, ellentdmadas, apatia (Pukanszky, 2002).

A gyermekbantalmazdas fogalma a gyermekgyogyaszati szakirodalom-
ban régota ismert. Az elsd esetet 1946-ban Caffey amerikai gyermek-
rontgenorvos irta le subduralis haematoma és végtagtorések egyiittes eld-
forduldsa kapcsan. Ezek a képek eltértek a baleseteknél megszokott ront-
genképektd], és bizonyitast nyert a gyermekbantalmazas ténye. A meguvert
gyermek szindréma (Battered Child Syndrome) elnevezés Henry Kempe-tdl
szarmazik. 1979-ben Henry Kempe leirta azokat a specifikus fejlédési szin-
teket — a bantalmazas tagadasatdl a szexuadlisan zaklatott gyermek megse-
gitésén at az egészséges személyiségfejlodésig (Széchey, 2006: 10) —, ame-
lyeken a tarsadalomnak keresztiil kell mennie ahhoz, hogy felismerhesse a
gyermekbantalmazas létezését. A huszadik szdzad kozepéig egyértelmii
volt, hogy a gyermekeknek engedelmeskedniiik kell sziileiknek, és tiltako-
zas nélkiil az 6 fennhatosaguk ald tartoznak.

1 A tanulmany a szerz6 A gyermekbdntalmazis nemzetkozi megitélése, avagy hogyan fegyel-
mezziik gyermekeinket cimi cikkén alapul.
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Henry Kempe felvetése kapcsan jogos kérdésként fogalmazhatja meg
sok gyermek, sziil6 és szakember, vajon az egyes orszagok hol is tartanak a
gyermekbantalmazas felismerésében, és vajon mit is értiink a gyermekban-
talmazas fogalman, hiszen a gyermekek helyzete a torténelem folyaman
sokat valtozott.

A sziil6k tobbsége, amikor a gyermeknevelésrdl elmélkedik, tulajdon-
képpen a gyermek irdnyitasara, illetve fegyelmezésére gondol. Ritkan
gondolkoznak el azon, mit érezhet a gyerekiik, amikor verést kap, vagy az
elkertilhetetlen pofont varja. A mai sziilékben azonban a fegyelmezés kérdése
belso konfliktust okoz, mert elveik a szigoriisig és az engedékenység kozott inga-
doznak. A fizikailag bantalmazott gyermekek helyzetének javitasahoz sziik-
ség van a bantalmazé viselkedésmodok iranti szocidlis attitidok megval-
toztatasara, és arra, hogy a sziil6k megtanuljdk ezek negativ hatasait. A
masik kulcsfontossagu feladat a sziildket megtanitani az alternativ gyermekne-
velési modszerekre. A testi fenyités, mint a gyermekek fegyelmezésének esz-
koze, nem fog azonnal eltlinni a sziilok gyermeknevelési repertoarjabdl,
azonban a vildg, ha lassan is, de valtozik.

Nemzetkozi kovetelmények és tendenciak

Nemzetkozi dokumentumok és fogalmak

A gyermekek szocialis statusa, valamint a tdrsadalmi és jogi normak sokkal
lassabban valtoznak, mint a politikai és gazdasagi rendszerek. A gyermek-
kor jelentdségét csak alig néhany évtizeddel ezel6tt ismertiik fel eldszor,
ekkor kezd6dott meg a gyermekek jogainak fokozatos elismerése. Ezek a
valtozasok persze nem mindenhol jelentenek jogi és moralis garanciat a
gyerekek szamadra a felndttek erészakos viselkedésével szemben.

A gyermek jogairol szolo ENSZ-egyezmény Ota nem lehet kérdés, hogy a
gyermekek az emberi jogok alanyai.? Az egyezmény 19. cikke szerint az al-
lamoknak valamennyi sziikséges jogalkotasi, adminisztrativ, szocidlis és ok-
tatastigyi 1épést meg kell tennitik annak érdekében, hogy a gyermekeket meg-
védjék a fizikai és lelki erdszak, testi fenyités és fizikai bantalmazds, veszélyeztetés

2 A gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt egyezmény. Kihir-
detve az 1991. évi LXIV. térvénnyel.
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és elhanyagolis valamennyi formdjiatol. Az egyezmény 28. cikkének megfele-
18en az iskoldkban is csak olyan bandsmod megengedett, amely nem sérti a
gyermekek emberi méltosagat. A gyermekeket érd erdszak, testi fenyités
gyakran valik embertelenné vagy megaldzdva, és mindig megsérti a gyer-
mek testi integritasat és emberi méltdsagat. Az egyezmény mas cikkelyei is
megerdsitik a gyermekek jogat a fizikai integritashoz és az emberi mélto-
sag védelméhez, azaz az er6szakmentes élethez.

A nemzetkozi dokumentumok a csalddon beliili er6szakot, a gyermekek
bantalmazasat az emberi jogok durva megsértésének tekintik. Az Eurdpa
Tandcsnak a csalddon beliili erészakkal kapcsolatos R(90) 2. szdmii ajdnldsa
felhivja a figyelmet arra, hogy az Eurdpai Szocialis Karta 16. és 17. szaka-
szai szerint a csalddnak joga van a szocidlis, jogi és gazdasagi oltalomra,
éppugy, mint az anyaknak és a gyermekeknek a megfeleld szocidlis és gaz-
dasagi védelemre. Az Eurdpa Tandcs R(93) 2. szamu ajinldsa értelmében a
gyermekek elleni erészak és az elhanyagoldsuk hatékony megel6zése érde-
kében olyan rendszert kell kialakitani, amely képes a problémak észlelésé-
re, azonositasara, értékelésére és a megfeleld, lehetdleg korai beavatkozasra,
valamint az utégondozasra. Az ajanlds szerint a rendszer csak akkor lehet
miikoddképes, ha tobb szakma tudasat egyesiti, és vildigosan meghatdrozza
az érintett szervezetek, hatosagok szerepét és feleldsségét.

Az Eurdpa Tandcs Parlamenti Kozgyiilése az 1582 (2002) szdmii ajanldsiaban
kifejtette, hogy a csalddon beliili erészak fizikai bantalmazasként, nemi
erdszakként, fenyegetésként és megfélemlitésként egyarant megnyilvanul-
hat. Felszdlitotta a tagallamokat, hogy a csalddon beliili erészak dldozatai-
nak nyujtsanak ingyenes jogi tanacsadast, gondoskodjanak a sértettek
pszicholdgiai és pénziigyi segitségérdl, az dldozatok hatékony védelmérodl
a sérelem elkovetése utan és a jogi eljaras alatt, az dldozatokkal foglalkozo
nem kormanyzati szervezetek tamogatdsarol és megfelelé szakemberek
képzésérdl.

2001. szeptember 28-an az ENSZ Gyermekjogi Bizottsiga vitanapot rende-
zett Gyermekek elleni erdszak az iskoldkban és a csalddokban cimmel, ezen atte-
kintették a tagallamok altal elGterjesztett jelentéseket, és a bizottsag ajanlast
fogalmazott meg azon tagallamok szdmara, amelyek jogrendszere még nem
tilalmazza a csalddon beliili er6szak valamennyi formajat (beleértve a testi
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fenyitést is). A bizottsag allasfoglalasa szerint ugyanis barmilyen sz(ikitd
megfogalmazas, ugymint ,megengedhetd fenyités”, ,ésszerti fenyités”, ,sé-
riilést nem okozd”, ,nem talzott mértéki erdszak” — a jogértelmezések adta
bizonytalansagok miatt — nem felel meg az egyezmény szellemiségének.

A gyermekjogi bizottsagon kiviil a gazdasagi, szocidlis é€s kulturalis jo-
gok bizottsaga, a kinzds, embertelen és megaldzé banasmadd elleni bizott-
sag, valamint az emberi jogi bizottsag is hasonld kovetkeztetésre jutott: ,a
testi fenyités nem felel meg sem az Emberi jogok egyetemes nyilatkozata-
ban, sem az egyezményben foglalt nemzetkozi emberi jogi elveknek”3.

Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsiginak gyakorlata szerint az Emberi jogok
eurdpai eqyezményének 3. cikke értelmében a kinzas, az embertelen, megaldzo
bandsmadd és biintetés nem megengedett. Azt, hogy az egyezmény 8. cikke
értelmében a testi, fizikai biintetés sérti a gyermek maganéleti jogait, az
Emberi Jogok Eurdpai Bizottsaga is akceptalta a Costello-Roberts v. United
Kingdom-iigyben. Az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga szerint a gyermekek
testi bantalmazasa még akkor is felvetheti a 8. cikk megsértését, amikor az
nem embertelen, vagy degradalé (Gorgényi, 2003).

Sok jogrendszerben nincs pontos meghatdrozds arra vonatkozoan, mi-
lyen eset mindsiil gyermekbantalmazdasnak, elhanyagolasnak, e tekintetben
a szakemberek kozott is vita van. A WHO, az ENSZ Egészségligyi Vilag-
szervezete definicidjat tartjuk elfogadhaténak: , A gyermek bantalmazasa és
elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi
rossz banasmodot, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formajat,
amely a gyermek egészségének, tulélésének, fejlddésének vagy méltdsaga-
nak tényleges vagy potencidlis sérelmét okozza egy olyan kapcsolat kereté-
ben, amely a felel6sségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

A gyermek bantalmazasa és/vagy elhanyagolasa (rossz banasmod) lehet
fizikai, érzelmi, szexudlis és egyéb jellegli, €s megvaldsulhat aktiv (cselek-
v0) és passziv (elhanyagold) magatartassal, a gyermeket rossz banasmaod
érheti csalddon beliil, illetve csalddon kiviil. A WHO a gyermekbdntalmazist
és elhanyagolist népegészségiigyi problémdnak tekinti, és az egészségiigyi

3 A gazdasagi, szocidlis és kulturalis bizottsag 13. szamu (1999) kommentarja az oktatds-
hoz valé jogrél.
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szempontok mellett csaladi és kozosségi tényezdket is figyelembe kell
venni. Fontos azt is megemliteni, hogy a gyermekbantalmazast érintéen az
elmult években tobb modszertani itmutato is megjelent, ezzel is segitve a
bantalmazas felismerését és kezelését.

Nemzetkozi kutatdsok megallapitdsai

A gyermekbdntalmazis kiilonleges esetei kozott kell beszélniink arrol, ha gyermek
bintalmaz gyermeket (bullying). A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az
aldozat és az elkovetd is kapjon megfeleld segitséget. A feln6tt elkdvetdk
vizsgalata azt mutatja, hogy sokan gyermekkorban bantalmazok vagy ma-
guk is abuzus aldozatai voltak. Ennek kapcsan kell megemliteni az Iskolds-
korii gyermekek egészség-magatartdsa cimii nemzetkozi kutatast (Health
Behaviour in School-aged Children; HBSC). Hazdnk a nyolcvanas évek
kozepe oOta vesz részt a kutatasban.

2007 végén jelent meg az Iskolaskortu gyermekek egészség-magatartasa
(HBSC) elnevezésti, immar tobb mint hiszéves multra visszatekinté nem-
zetkozi kutatas legfrissebb — 2006-ban elvégzett — felmérésérdl szo6ld, hazai
eredményeket tartalmazo kotet. Az Egészségligyi Vilagszervezettel egytitt-
miikodve folyo kutatds a serdiil6koru fiatalok életmodjanak, az egészsé-
gliket befolydsold szokasaik (taplalkozas, fizikai aktivitds, szabadido-
eltoltés, dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas, szexudlis magatartas stb.)
és szubjektiv egészségi allapotuk (6nmindsitett egészség, élettel valo elé-
gedettség, pszichoszomatikus tiinetek és depressziv tiinetek stb.) feltérké-
pezésére vallalkozik. Vizsgdlja tovabba azokat az egyéni (példaul onérté-
kelés, testkép, pubertas), tarsas (csaladi, iskolai és kortars kapcsolatok) és
kornyezeti (példaul szociookonomiai status, csaladszerkezet, iskola) té-
nyezOket, amelyek mindezekre hatassal lehetnek. A négyévenként elvég-
zett felmérések lehetéséget adnak az egészségfejlesztd tevékenységek mo-
nitorozasara, illetve az egészség-magatartds és egészségi allapot iddbeli
trendjeinek vizsgalatara. A felmérés 2006-ban tobb mint 180 ezer 11, 13, 15
és 17 éves fiatal részvételével zajlott, 39 orszagban, illetve régidban.*

4 A kutatassal érintett néhany orszag: Ausztria, Belgium (flamand és francia nyelvii terii-
letek), Kanada, Horvatorszag, Cseh Koztarsasag, Dania, Anglia (Egyestilt Kiralysag),
Esztorszég, Finnorszag, Franciaorszag. Németorszag, Gordgorszag, Gronland (Dania),
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A hazai elemzésben 5450 iskolds adatai szerepelnek. Az adatok nemzet-
kozi 6sszehasonlitasabol kitlinik, hogy az aldozattd valas joval ritkabb,
mint sok eurépai orszagban és Eszak-Amerikaban. Ha a legalébb kétszer
bantalmazottak aranyat tekintjiik, akkor hazank minden korcsoportban az
alsé harmadban talalhatd. Hasonldan az aldozatta valas vizsgalatara feltett
kérdéshez, itt is 6t valaszlehetdséget kinaltak fel arra a kérdésre, hogy Az
elmult néhdny honapban te milyen gyakran vettél részt a tanuldtdrsaid bantalma-
zdsdban? Nemzetkozi viszonylatban hazankban joval kevesebb bantalma-
z4s torténik, mint mas eurdpai orszagokban vagy Eszak-Amerikédban. Ha a
masokat legalabb kétszer bantalmazdk aranyat tekintjiik, akkor a vizsga-
latban részt vevd 39 orszag kozott Magyarorszag minden korcsoportban az
als6 harmadban talalhato.

Az iskolai bantalmazdst szamos tényezd befolydsolhatja, ezek kozott vannak
egyéni, csaladi, osztalyon beliili, iskolai és tdrsadalmi tényezdk is. A kuta-
tas vizsgdlta az egyéni valtozok koziil a testképpel és a teststllyal valo
legfontosabb Osszefliggéseket. A csaladi tényezdk koziil a sziil6k nevelési
stilusa, a tanuldk altal észlelt sziildi kontroll, a tulvédés mint hattértényezd
és a bantalmazas kapcsolatat jellemezte roviden. Az elnyomo-korlatozo
nevelési modszert gyakran alkalmazd édesapak esetében magasabb a ban-
talmazok, az aldozatok és a bantalmazo-aldozatok aranya, mint a nem
elnyomd édesapak gyerekeinél. Az elhanyagold nevelési mddszert gyak-
ran alkalmazo édesapak gyermekei kozott is tobb a bantalmazdé-aldozat,
mint a nem elhanyagol sziilék esetében. Erdekes médon a soha nem elhanya-
gold édesapdk gyermekei kozott nagyobb a bantalmazott didkok ardnya, ami a til-
védéssel fiigghet dssze. Végiil a kutatds megdllapitja: az oktatasi szakemberek
is arra biztatjdk az iskoldkat, hogy tegyenek lépéseket a bantalmazas felis-
merésére és kezelésére. Javasolhatd, hogy minden iskola alakitsa ki sajat
szempontjai alapjan, sajat lehetdségeinek mérlegelésével a kortdrsban-
talmazas, az iskolai erdszak kezelési stratégidjat — leginkabb az iskolai
egészségfejlesztési stratégia részeként. Fontos azonban, hogy ezek a kidol-
gozott elvek ne maradjanak papiron, hanem keriiljenek at a gyakorlatba is.

Magyarorszag, frorsza’g, Izrael, Olaszorszag, Lettorszdg, Litvania, Malta, Hollandia,
Norvégia, Lengyelorszag, Portugalia, az Osztrak Foderacio, Skécia (Egyesiilt Kiralysag),
Szlovénia, Spanyolorszag, Svédorszag, Svajc, Maceddnia a volt Jugoszlaviabol, Ukrajna,
Amerikai Egyesiilt Allamok, Wales (Egyesiilt Kiralysag).
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A legmodernebb megkozelitések szerint a kortars-bantalmazas megel6zése
érdekében az iskolai erdszak ellen tett direkt intézkedéseknél hatékonyabb
a pozitiv iskolai légkor kiépitése, az iskolahoz vald kotédés erdsitése.

Itt kell megemliteni, hogy az oktatasi agazatot vezetd miniszter altal
2008-ban 1étrehozott Az iskola biztonsdgdért bizottsig elemezte a hazai neve-
lési-oktatasi intézményekben kialakult helyzetet, és javaslatot allitott Gssze
az er0szak megeldzésére, kezelésére vonatkozoan.® 2009. januar 31-én az
MTV Fogaddora cim(i miisoraban a Biztonsdgos iskoldért cimmel bemutattak
az iskolai erészak megel6zésének lehetdségét a meglévd jo gyakorlaton
keresztiil”.

A gyermekbantalmazas témajaban az elsé 0sszehasonlitd elemzést 2003
szeptemberében hozta nyilvdnossagra az UNICEF Innocenti Kutatokoz-
pontja, egy 27 fejlett orszagban végzett kutatas alapjan.

Néhany orszagban (Spanyolorszag, Gorogorszag, Olaszorszag, [rorszag
és Norvégia) kivételesen alacsony a bantalmazas miatti halalesetek szama.
Eme orszagok némelyikében olyan torvény is van, amely hatdrozottan
bilinteti a gyermekek fizikai bantalmazasat. Belgiumban, Csehorszagban,
Uj-Zélandon, Franciaorszdgban és Magyarorszagon azonban négyszer
vagy hatszor tobb haldleset fordul el6 bantalmazas miatt, mint a fejlett
orszagokban atlagosan. A gyermekeket bantalmazdk csaknem nyolcvan
szazaléka a vér szerinti sziil6k korébdl kertil ki. Nagyjabol egyforma mér-
tékben kap a gyerek az apatol és az anyatdl testi fenyitést. Néhany adat
talan arra mutat, hogy mivel az anya tobb id6t tolt a gyerekkel, esetenként
tole kap tobb verést.

A tanulmany némi optimizmusra is okot ad, hiszen a szamos elborzasz-
té tény mellett arra is fényt derit, hogy az utobbi években csokkent a beje-
lentett gyermekbantalmazasos esetek szama. A szakemberek véleménye
szerint ez a legszegényebb réteg fokozatos felzarkdzasaval all Osszefiig-
gésben (Gyurkd, 2003: 27-28).

5 Kortars bantalmazas és verekedés a magyar iskolaskortiak korében.
http://www.ogyei.hu/hu/files/download.php.id=383

¢ http://www.okm.gov.hu/kozoktatas/gyorseleres/iskola-biztonsagaert

7 http://www.mtv.hu/videotar/id=37379
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A gyermekek fegyelmezése az egyes orszagokban

Bar az eurdpai intézmények és nemzetkozi szervezetek novekvé érdekelt-
ségének nyoman sziilettek javaslatok a gyermekek ellen irdnyulé erészak
legy6zésére és gyermekvédelmi normadk feldllitdsara, a testi fenyités sok
orszagban a mai napig nem torvénybe {itk6z6 cselekedet.

A nemzeti torvényhozasok nemzetkozi konvencidkban vald alkalmazasa
iddigényes folyamat, csaktigy, mint a felndttek lassi magatartasbeli valtoza-
sai. Ennek ellenére a kozvélemény egyre nagyobb mértékben érdekelt ab-
ban, hogy a biintetések ilyen formdja csokkenjen. Habar az Eurdpa Tandacs
46 tagallamanak csak mintegy negyedében tiltjdk a gyermekek verését, az
unios allampolgarok csaknem hatvan szadzaléka tekinti a gyermekek verését
az erdszak megnyilvanuldsanak. Nagyjabol ugyanennyien vélik tigy, hogy a
gyermekek ellen irdnyuld erészak minden formajat biintetni kellene.

A gyerekek testi fenyitése azonban nagyon érzékeny, személyes kérdés.
A testi fenyités és a gyermekek elleni er6szak megitélése a tarsadalmak
miiveltebbé valasaval valtozott meg. A fegyelmezés és biintetés kortili vita
messze atnyulik orszagunk hatarain, igazi nemzetkozi kérdés valt beldle.
Jogszabalyokkal nehéz megvaltoztatni egy kultiira normarendszerét, és ha
mégis sor kertil rd, nehéz eldonteni, hogy a jog melyik aga foglalkozzon a
gyermekek testi fenyitésével (csaladjog, polgari jog, biintetdjog).

Nézziik, hogyan viszonyulnak e kérdéshez egyes orszagokban!

Az elso lépéseket az egyes orszigok a gyermekek iskolai fenyitésének tilalma te-
rén tették meg. Az Egyesiilt Allamokban az tven dllam hiisz szizaléka iktatta
torvénybe a testi fenyités teljes betiltadsat az iskoldkban. Amerikai adatok
szerint a haromévesek 86 szazaléka aldozata a sziildi erdszak valamilyen
formdjanak, az otévesek 82 szazalékat verik rendszeresen, az iskoldkban a
tanulok harom és fél szazalékat verik el évente, 3,1-4 millidan vannak azok a
gyerekek, akiket valamikor 6kollel {itott mar meg valamelyik sziilGje.

A megel6zés azért rendkiviil nehéz, mert a gyermekbantalmazasok és
az elhanyagolasok nagy része nehezen ismerhet6 fel. Ezért 1979-ben az
Egyesiilt Allamok egészségiigyi, oktatasi és joléti minisztériuma megjelen-
tette a gyermekvédelmi szakemberek szamara a Treatment for abused and
neglected children (A veszélyeztetett és elhanyagolt gyermekek kezelése)
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cim@ kiadvanyt. Harold P. Martin gyermekorvos e kézikonyvben egyesi-
tette a gyermekek sziikségleteire vonatkozd interdiszciplinaris ismereteket.

Jelenleg a vilag tizennégy orszigdnak jogrendje tilalmazza a gyermekek tes-
ti fenyitését, vallja a zérd tolerancia elvét (példaul Ausztria 1989; Belgium
2001; Ciprus 1994; Dania 1997; Finnorszag 1983; Horvatorszag 1999; Izrael
2000; Lettorszag 1998; Magyarorszag 2005; Németorszag 2000; Norvégia,
1987; Skdcia 2003; Svédorszag, 1979). A gyermekek elleni erészak, ezen
beliil a testi fenyités kérdésének megkozelitése és ezaltal a szabalyozas
metddusa az egyes orszagokban eltéré. Hangstulyozni kell azonban azt a
fontos tényt, hogy a jog csak masodlagos eszkoz a gyermekbantalmazasok
megel6zése vagy megakadalyozasa terén.

Az egyik irdnyvonalat dltaldban a csalddjogi szabdlyozds jelenti, igy Finnor-
szdgban a gyermekek jogainak atfogd reformja keretében tiltottdk meg a
testi fenyitést. Minden gyermeknek megértd, biztonsagos és szeretd légkor-
ben kell felnénie, nem lehet veliik szemben testi fenyitést alkalmazni, meg-
alazni vagy mas modon lealacsonyitani Oket. Svédorszigban a csaladjogi
torvény modositasa szerint a gyermekeket a személyiségiik iranti tisztelet-
tel kell nevelni, és nem lehet testi fenyitést vagy mas megaldzd bandsmddot
alkalmazni veliik szemben. Svédorszagban 1979. julius 1-jén 1épett hatalyba
az a torvény, amely kifejezetten megtiltja a testi bilintetés alkalmazasat
minden gyermekekrdl gondoskodd személynek, igy a sziil6knek is. A tor-
vényt a parlamenti képvisel6k 98 szazaléka tamogatta annak idején.

A nemzetkozi megitélés vagy nevetségesnek nevezte a tilalmat, vagy ta-
madtdk a maganéletbe vald beavatkozas, illetve a sziildk gyermeknevelési
szabadsaganak korlatozasa miatt. A torvényi tilalom tobb célt szolgalt, igy
egyebek kozott, hogy megvaltoztassa az emberek testi fenyitésrdl alkotott
véleményét, tovabba hogy a gyermek védelme érdekében lehetévé tegye a
legkorabbi beavatkozast. A tilalom bevezetésekor tehdt nem a biintetés
kiszabasa volt az els6dleges cél. Az intézkedések arra iranyultak, hogy a
sziilket arra batoritsdk, kérjenek segitséget, ha problémaik vannak a
gyermekiikkel, valamint arra 0sztonozzék Oket, hogy elsajatitsak a fegyel-
mezés alternativ modszereit.

A gyermekjogi bizottsag ajanlasaban megfogalmazta, hogy a modosi-
tassal parhuzamosan inditsanak egy olyan kampanyt, amelynek keretében
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mindenki informalédhat az 4j szabalyokrdl és annak céljairdl. Ennek hatasa-
ra Svédorszagban igen koltséges kampanyt inditottak, amelynek keretében
egy szines kiadvanyt is eljuttattak a gyermekes haztartasokba. A kiadvany a
jogszabalyokrol nyujtott tajékoztatast, valamint alternativ fegyelmezési stra-
tégidkat mutatott be, vagyis tandcsot nyujtott ezekrdl. A segité szakembe-
reknek ma mdar nem okoz gondot, hogy a tanacsadassal a csaldd maganéle-
tébe avatkoznak be. A korai beavatkozasnak tehat két fontos eredménye
van: egyrészt csokken a gyermekbantalmazasok szdma, masrészt novekszik
a csaladokat tamogat¢ intézkedések aranya.

Mindennek hatdsara az elmult harminc évben igen jelentdsen csokkent
a testi fenyités alkalmazasanak tamogatottsaga. Mig 1965-ben a svédek 65
szdzaléka tdmogatta a biintetés eme formajat, addig ma mar csak tiz szaza-
lékuk. Azota emelkedett a gyermekek ellen elkovetett er6szak miatti felje-
lentések szdma — ahogy a csalddon beliili erészak elStérbe keriilése miatt
mindentitt a vilagon. A feljelentések legnagyobb része kisebb jelentéségti
blincselekményre vonatkozik, ez arra enged kovetkeztetni, hogy a veszély-
ben 1év6 gyermekekre hamarabb rairdnyul a figyelem, mint hogy sulyos
sériiléseket szenvednének. A szocidlis munkdsok beavatkozadsanak nyo-
man az sem tapasztalhatd, hogy nagyobb szamban kellett volna kiemelni a
gyermekeket a csaladbdl (Herczog, 2003: 4-7).

A misik irdnyvonal a pozitiv szabalyokat kiegésziti a biintetSjogi véde-
lemmel (Norvégia és Ausztria) (Uo. 2-3). Ehhez az irdnyvonalhoz tartozik
Magyarorszag is, hiszen 2005. januar 1. 6ta a gyermekvédelmi torvényiink
a gyermeki jogok oldalardl fogalmazva mondja ki: ,A gyermeknek joga
van emberi méltosaga tiszteletben tartdsahoz, a bantalmazassal — fizikai,
szexualis vagy lelki er6szakkal —, az elhanyagolassal és az informacios ar-
talommal szembeni védelemhez. A gyermek nem vethet$ ald kinzasnak,
testi fenyitésnek és mas kegyetlen, embertelen vagy megalazo biintetésnek,
illetve banasmodnak.”

A magyar képviselk 198 igen, 2 nem és 165 tartozkodas mellett megsza-
vaztadk — Europdaban a tizennegyedik orszagként — a gyerekek testi fenyitésé-
nek teljes tilalmat. Ennek értelmében a jogszabalyokban ugyan nem létezd,
de a tarsadalom tOobbsége és a birdi gyakorlat altal hallgatélagosan elfoga-
dott , hazi fegyelmezési jog” korébe tartozd testi fenyités sem megengedett.
A gyermekvédelmi torvény mellett a polgari jog (csaladjog) és a biintetdjog
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is védelmet nyujt a gyermekeknek. Itt kellene megemliteni a kiskora ve-
szélyeztetésének bilintettét is, amely immateridlis blincselekmény, és befe-
jezetté valik a veszélyhelyzet kialakulasaval. Ha e mellett lathatd sériilés
vagy lelki kovetkezmény is megvalosul, a birdsag (megallapitva a konnyd
vagy sulyos testi sértést is) halmazati biintetést szab ki. A torvényhozo
tehat nem differencidl csekély stulyd, kozepes és sulyos veszélyeztetés ko-
z0tt, pedig a magatartasnak igen sok megjelenési formaja van. Dénes Vero-
nika szerint is indokolt lenne egy differencialtabb torvényi tényallast szer-
keszteni (vétség, blintett formajaban) (Dénes, 2004).

A harmadik megolddsi médot Dinia alkalmazta, ahol nem a csalddjogot és a
blintetd torvénykonyvet modositottak elsdként, hanem a polgari jog sziil6i
feltigyeletre vonatkozo rendelkezéseit alakitottdk at. Ennek megfeleléen a
dan parlament az 1997-ben elfogadott sziil6i gondviselésrdl és feltigyeletrdl
szolo torvény el6tt — amelynek értelmében a gyerekeknek joguk van a gon-
doskodasra és biztonsagra; a személyiségiiket tiszteletben kell tartani, és
nem lehet fizikai vagy mas lealacsonyitod biintetést vagy banasmddot al-
kalmazni veliik szemben — 1986-ban modositottak a polgari torvénykony-
vet, és beemelték, hogy a sziildi felligyelet magdban foglalja a gyermekek
fizikai és lelki er6szak elleni védelméért valo kotelezettséget is.

Németorszig 1992-ben ratifikalta ugyan a gyermek jogairdl szolo egyez-
ményt, ennek ellenére a tényleges torvényi valtoztatasra joval késdébb,
1998-ban kertilt sor. A polgari torvénykonyv ekkor azt mondta ki, hogy
megengedhetetlen méltatlan nevelési eszkdzok alkalmazasa, kiilonos te-
kintettel a testi és lelki bantalmazasokra. Ez a megfogalmazas még nem
egy mindenre kiterjed6 fenyitési tilalmat ir el6, hanem csak a , méltatlan
nevelési intézkedéseket” tilalmazza.

Németorszagban a polgari torvénykonyv 2000 ota irja eld, hogy a
gyermekeknek joguk van az erdszakmentes neveléshez. A testi fenyitések,
lelki bantalmazasok és egyéb megaldzd eszkdzok nem megengedhetdk. Az
4j jogalkotas kovetkeztében gyakoribbak lettek az ,,enyhe” nevelési eszko-
z0k, példaul a tévénézési tilalom, a szobafogsag, a zsebpénz csokkentése.
A sziil6k tobb mint nyolcvan, a fiatalkortiak tobb mint kilencven szdzaléka
véli tigy, hogy a testi fenyités alkalmazasa helyett a sziiléknek inkabb be-
szélniiik kellene a gyermekeikkel.
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Herczog Mdria szerint a szabalyozas negyedik megoldisaként kell megemli-
teni Olaszorszdg és Izrael példajat, ahol alkotmanybirdsagi dontés mondta
ki a testi fenyités tilalmat, annak alkotmanyellenessége — nemzetkozi szer-
z0désbe titkozése — miatt (Herczog, 2003).

2000-ben Skdcidban a gyermekeket érintd testi biintetésrdl széles korti vi-
ta folyt, amelynek eredményeképpen javaslat sziiletett a 16 éven aluliakkal
szembeni fenyités korlatozasarol. A korlatozas egyrészt a fizikai, testi biin-
tetés tilalmat jelenti a gyermek hdroméves kordig, masrészt a sziild nem
gyakorolhatja a 16 éven aluli gyermekkel szemben a fenyitést eszkozok
haszndlataval, a fej bantalmazasaval, illetve a gyermek megrazasaval. Jim
Wallace igazsagligy-miniszter valésagos gyermekverés-kddexet dolgozta-
tott ki, és a nddpalcak ideje 6rokre ledldozott. A Reuters szerint az igazsag-
{igy-miniszter azt mondta: ,Ugy véljiik, a sziil6knek joguk kell hogy le-
gyen a gyerekeik fegyelmezéséhez, de ugy érezziik, nagy az igény arra,
hogy tisztdbban kérvonalazodjon, mi tartozik a hatalyos torvényben éssze-
r1 biintetésként megfogalmazott kategoriaba.”

A torvényjavaslat megfogalmazasara 2002-ben kertilt sor, és elsésorban a
gyermekjoléti szervezetek és személyek tdmogattdk. A kozvélemény azon-
ban a korldtozast a sziildk jogaiba vald beavatkozasnak tekintette, vélemé-
nyiik szerint ugyanis a gyermek nevelése maganiigy. Ezt azzal is indokol-
tak, hogy a tobbszori figyelmeztetés utan a gyors pofon hatasosabb. A masik
ellenérv a sziil6k vallasos meggy6z6désébdl eredt (Gorgényi, 2003).

A csaladon beliili erészakrol szolo, 1995-ben elfogadott uj-zélandi tor-
vény meghatdrozasa szerint: a ,csalddon beliili er6szak” olyan személy
ellen irdnyuld erdszakot jelent, amelyet egy olyan masik személy tandusit,
akivel csaladi kapcsolatban 4ll vagy allt az erdszak elszenveddje. Az ,erd-
szak” a torvényi rendelkezések értelmében: fizikai bantalmazast, szexudlis
bantalmazast vagy érzelmi abuizust jelent. ,Erzelmi abtizuson” a torvény-
alkot¢ fizikai, lelki vagy szexualis bantalmazastdl vald félelmet, megfélem-
litést, zaklatast ért. Az j-zélandi gyermekvédelmi, csaladvédelmi rendszer
hagyomdnyosan jol kiépitett, megfeleléen finanszirozott és sokszini. A
csaladon beliili erdszakrol szold torvényben megfogalmazodott, hogy a
csalddon beliili erészak, illetve annak valamennyi formaja elfogadhatatlan,
és szankcionalando; az dldozatoknak hatékony jogi védelem, az elkovetSk
szamara pedig alternativ rehabilitdcids és terdpids eszkdzok sziikségesek.

155



KATONANE PEHR ERIKA

A torvény azonban csak a kiinduldpont, akciotervek, informaciés prog-

ramok, kutatdsok, a jogalkalmazdk képzése és a torvény hatdsainak elem-
zése tarsult hozza. Egy 2000-ben készitett felmérés szerint a birék harom-
negyede gondolta ugy, hogy a torvény hatékony jogi védelmet nyujt a csa-
ladon beliili erészak dldozatainak. A torvény egyik legsikeresebb novumai
a sokszinti rehabilitacios programok voltak. A felnétt és gyermekaldozato-

kon kiviil a jogalkotd az elkovetd rehabilitacids lehetdségeit, illetve azok

céljait is megfogalmazta.

A bantalmazottakat érinté programok céljai kiilondsen:

alkalmassa valjon az erészak kovetkezményeivel valo foglalkozasra,
az er6szak hatdsainak €s természetének megértésére;

tdjékoztatdsa a csaladon beliili er6szak tdrsadalmi, kulturdlis és tor-
téneti Osszefiiggéseirdl;

segitése a személyes biztonsaga megteremtésében;

informaciokkal valo ellatasa, igy kiilondsen a tdmogatoi szolgalatrdl,
az elérhetd programokrol, a bantalmazoknak eldirt programokrol és
az azzal kapcsolatos kotelezettségekrdl;

felkészitése a bantalmazo viselkedésének valtozasaira, €s segitése a
felkésziilésben.

A gyermeket érintd programok céljai kiilonosen:

segitése a fajdalommal, félelemmel, bintudattal, szégyennel vagy el-
szigeteltséggel kapcsolatos érzéseinek kifejezésében;

segitése az egészséges onkép, Onbecsiilés kialakitasaban;

segitése az események valds képének kialakitdsaban, segitése egy ta-
mogatoi kornyezet kialakitdsaban;

kozremiikodés a biztonsdgos kornyezetének és személyes biztonsa-
ganak megteremtésében, a csalddi kapcsolatok megerdsitésében;
kozremikodés a gyermek szocializacios és kapcsolatteremtd képes-
ségének fejlesztésében, a konfliktus-felolddsi mdédok és dithkezelési
technikak tekintetében.

A béantalmazoét érint programok céljai kiilondsen:
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— az erGszaknak az dldozatokra — beleértve a gyermeket is — gyakorolt
hatdsainak megértése;

— a konfliktusfeloldds nem erdszakos mddjainak elsajatitdsa (Gyurko,
2004: 9-10).

A gyermekek bantalmazasaval foglalkozo néhany korabbi kampany

A kiozvélemény tajékoztatasa kulcsfontossagu az attitidok megvaltozatasa-
ban, kovetkezésképpen az emberek viselkedése szempontjabdl. A testi
fenyités negativ hatasaira és az alternativ modszerek ismertetésére Ossz-
pontositd szocidlis kampanyok nem hoznak azonnali eredményt, de haté-
kony eszkozei a kivant valtozasok megvaldsitasanak.

A gyermekek verését meg kell sziintetni. Teljesen meg kell sziintetni.
(Nagy-Britannia)

A gyermekek bantalmazasaval foglalkozd legnagyobb nagy-britanniai
kampany szervezdje mar ezt megel6zden is széles kortien, nemzeti szinten
foglalkozott a témaval. F6 célja a gyermekek bantalmazasa kiilonb6z6
formainak teljes felszamoldsa. A programban részt vesznek mas civilszer-
vezetek, egyéni, a témaval foglalkozd szakértdk, politikusok, kormanyzati
szervek, hirességek csakugy, mint onkéntesek ezrei. A testi fenyités elleni
kampdny kezdete a 2002. mdjus 5-i gyermeknapra esett. A kampany f6 céljai:
meggydzni a tarsadalmat, hogy a testi fenyités a gyermeknevelés szegényes
eszkoOze csupan; megtanitani a sziil6ket, hogyan kell j6 sziilének lenni; lob-
bizni a gyermekek testi fenyitéstdl valo jogi védelméért.

A kampdiny elott rendszeres kutatdsokkal tanulmanyoztik a gyermekek testi fe-
nyitését. A tanulmany megdllapitdsai a gyermeknapon médiatizenetek
formajaban jutottak el az emberekhez. A tanulmany nem a gyermekek testi
fenyitésének formadira fokuszalt, mivel ezek az adatok akkorra mar rendel-
kezésre alltak. A kutatok inkabb a sziil6k testi fenyitéshez valé hozzaalla-
sara voltak kivancsiak, valamint a testi fenyités alkalmazasanak sziilokre
gyakorolt hatdsara. A kampdny alapgondolata az volt, hogy a gyermekek testi
fenyitése irraciondlis. A kutatdsok igazoltak a feltételezést, demonstralva azt,
hogy a sziil6knek valdjadban csak segitségre van sziikségiik, hogyan ira-
nyitsdk gyermekeiket testi fenyités nélkiil, és hogyan kontrollaljak sajat
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haragjukat és frusztraciojukat. A kampanyt lefolytato szervezet ezért fon-
tosnak latta kezdeményezni az allami oktatasi programok szervezését
sziil6knek a gyermeknevelésrol.

A kampany idején megjelent egy kiadvany: A jobb viselkedés bitoritdsa.
Gyakorlati titmutaté a pozitiv gyermekneveléshez. A kiadvany a sziil6khoz
szOlt, hogyan legyenek jo neveldk, és hogyan kezeljék negativ érzelmei-
ket, egyuttal biralta a testi fenyités pozitiv kovetkezményeirdl szo6ld szte-
reotipidkat. A kiadvanybol tobb tizezer példanyt osztottak szét.

Nagy-Britannidban a legfébb médiaeszkdz a mindenhol terjesztett dri-
asplakat volt, valamint a radidspot, amelyet tobb tucat helyi és orszagos
radidallomas sugdrzott két héten at. A radidreklam egy vidam gyermek-
dallal kezdddik, amely egy kisfitrdl szol, aki egy tortat késziil megenni.
Hirtelen a dal elhallgat. A narrator elmondja, hogy a gyerek anyja pofon
iti a fidt, mert nem haszndl evleszkozt. A gyerek, észrevéve, hogy a kis-
testvére sem hasznal evéeszkozt, pofon iiti az 6ccsét. A szoveg ezt mondja:
,a gyermekek verését meg kell sziintetni. Teljesen meg kell sziintetni. Ezt
egy gyerek is megérti. Nem konnyti sziilének lenni. Tandcsért forduljon
szakembereinkhez ezen és ezen a telefonszamon.”

A kampdny oktatdsi eszkozei megmutattik, mennyire céltalan, hatdstalan és
veszélyes a testi fenyités. A kampany megvalosuldsa €s a szocioldgiai valto-
zasok felmérése szociologiai mélyinterjuk targya volt. A médialefedettség
és a médiatizenetek kozonség altali befogaddsa azt mutatta, hogy a brit
kozonség foként a helyi és regiondlis sajtobol értesiilt a gyermeknapi iin-
neprdl és a szervezetek ehhez kapcsolddo kampéanydrdl (ez az {izenetek 53
szazaléka volt).

A gyermeknapi tinnepeket és lizeneteket a felndttek 65 szazaléka ész-
lelte az Egyesiilt Kirdlysagban, ami sikernek értékelendd. Tovabba a va-
laszaddk legalabb 53 szazaléka legalabb harom iizenetet értett meg. Az
adatok alapjan megallapithato, hogy a brit kampiny elérte a céljit: a gyer-
mekek testi fenyitésének problémajara felhivta a média, a kdozvélemény és
a politikusok figyelmét, és megjeldlte a hosszu tavu feladatokat, azaz a szii-
18k oktatasanak és a torvény modositasanak sziikségességét (Wojtasik —
Sajkowska, 2004: 11-14).
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Gyermekkor er6szak nélkiil (Lengyelorszag)

Lengyelorszagban a Gyermekkor erdszak nélkiil cim(i, az egész orszagra kiter-
jed6 szocidlis kampany volt az els6, amely a gyermekek zaklatasat volt hiva-
tott csokkenteni. A minisztérium 4ltal tdmogatott kampanyban csaknem
ezer civilszervezet is részt vett. Néhany hdénap el6készitd6 munka utan a
kampdny hivatalos kezdete 2001 mdrciusdban volt. A varséi EInoki Palotdban sor
keriilt egy specialis konferencia megrendezésére. A gyermekek zaklatdsanak
szentelt konferencian részt vettek a lengyel kormany és az elnoki hivatal
képviseldi, igy a kampany egésze jelentés médiafigyelmet kapott. A Gyer-
mekkor erészak nélkiil zaszlaja alatt 2002 februarjaig zajlottak rendezvények.

A kampany nem korlatozddott pusztan csak a gyermekek testi fenyité-
sének problémadjara. Foglalkozott a legfiatalabb csalddtagokra iranyulo
erdszakkal, és f6 célcsoportjai voltak a sziilok, a gyermekekkel foglalkozo
szakemberek és a nagykozonség. Tovabbi cél volt megszolitani a gyer-
mekvédelemben dontéshozé helyi és nemzeti hatésagokat is.

A kampany a Lengyelorszagban gyermekbantalmazasra vonatkozo
gyakorlati tudasra €s a csekély mértékii kutatdsra alapult. F6bb célkit(izé-
sei tartalmaztak egyebek kozt: a kozvélemény érdeklédését és szerepének
novelését a gyermekek ellen irdnyuld erdszak csdkkentésében; a gyerme-
kek elleni erdszak problémajara vonatkozé pozitiv koncepcionalis, szerve-
zeti és jogi megolddasok javaslatat; a helyi kozosségek és szervezetek moz-
gositasat a bantalmazott gyerekek védelme érdekében; a sziiléi hozzaallas
megvaltoztatasat, pozitiv sziil6i képességek fejlesztését.

Ezeket a célokat két formaban kivantdk megvalositani. Az elsd volt,
hogy helyi szinten a problémaval foglalkozd helyi megbeszéléseket szer-
veztek. A szervezOk tdmogatasara sietett 550 , kovet”, akik 230 ilyen gyti-
lést szerveztek Lengyelorszag-szerte, ezeken oktattak és oktatasi anyago-
kat osztottak szét: posztereket, prospektusokat és videokazettdkat. Ezeken
a gylléseken részt vettek a helyi hatésagok képviseldi, az intézmények,
szakszolgalatok munkatdrsai, a gyermekvédelemmel foglalkozo civilszer-
vezetek, valamint a média. A résztvevdk felvildgositdsa mellett a sok gyti-
lés eredményeképpen konkrét tevékenységekrdl sziiletett dontés a bantal-
mazott vagy a csaladon beliil is elhagyott gyermekek megsegitésére.
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A kampany céljainak elérésére a masik modszer volt a média alkalmaza-
sa. A tévéreklam egy kislanyt mutatott, aki a macijat etette. Amikor a maci-
ra pottyant egy kis étel, és foltot hagyott a maci bundajan, a kislany erdsza-
kosan rangatni kezdte a macit, és ezt kiabalta: ,, Latod, mit tettél? Ne bamul;
igy! Siiket vagy, vagy mi? Valaszolj!” A kislany viselkedése agressziot tiik-
10z, a sziildk gyakran hasonloképp valaszolnak gyermekeik természetes
oda nem figyelésére vagy élénkségére. A jelenet végén ez a mondat hangzik
el: , Lengyel gyerekek ezrei esnek aldozatul az otthoni er6szaknak. Tamo-
gassa On is a Gyermekkor erdszak nélkiil kampanyt.”

A 2001 novemberében végzett felmérések szerint a szocidlis befogadas
(lathatosag) magas volt. A 15 évesnél idGsebb lengyelek kétharmada (66
szazalék) latta a tévéreklamokat. Egyharmaduk (33 szazalék) vette észre az
oriasplakatokat, és egyotodiik (20 szazalék) latta a megallokban elhelyezett
plakatokat. Az elsd radidreklamot, a litaniat 30 szazalékuk hallotta, a masi-
kat 16. A megkérdezettek pozitivan értékelték a kampdnyt, és a kampanyt észlelok 96
szdzaléka 1igy értékelte, hogy arra nagy sziikség volt (Uo.)

Ndspdngolismentes nap (Egyesiilt Allamok)

Az Amerikdban megrendezett ndspangoldsmentes nap kicsit kiilonbozik az
eddig emlitett kezdeményezésektdl. Ez nem egy figyelmesen Osszeallitott,
tervezett tevékenységsorozat, sokkal inkabb egy éves ,esemény”, amely
felhivja a kbzvélemény figyelmét a gyermekek testi fenyitésének probléma-
jara. Az alkalmi rendezvények alapja f6ként alulrdl jové kezdeményezés.
Az ilyen jellegli eseményekhez hasonldan, a ndspdngolismentes nap célja,
hogy hirdesse a testi fenyitéstél mentes nevelést, és megtanitsa a gondviselGket
egyéb alternativ nevelési formdkra, tovabba lobbizik a gyermekek testi fenyité-
sének jogi megakaddalyozasaért. A szamos helyi kezdeményezés igénybe
veszi a média, a tarsadalmi hirdetések és a kiilonb6z6 oktatasi eszkozok
segitségét. Az elmult 6t évben évente sor keriilt a megrendezésére.

Az Egyesiilt Allamokban a rendezvény megszervezését segitve tajékoz-
tatoflizeteket adtak ki, és az irdnyelveket az interneten is kozzéteszik. Az
otlet szerzdi kiilonbozd tevékenységi formakat javasolnak, amelyeket az
intézmények és szervezetek megvaldsithatnak aprilis 30-an, mint példaul a
helyi média figyelmének felhivasa, peticiok benyujtasa a helyi és szovetségi
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hatdsagoknak a testi fenyités jogi megakadalyozasa érdekében, plakatok és
oridsplakatok bemutatdsa, amelyek arra Osztonzik az embereket, hogy
hagyjanak fel a gyermekiik testi fenyitéssel jard biintetésével, valamint to-
vabbi megel6z6 tevékenységek szervezése. A honlap bemutatja a legérde-
kesebb helyi kezdeményezéseket, amelyek a naspangolasmentes nap kere-
tei kozt valdsultak meg, mint péld4dul az dridsplakat-kampany, amelynek
cime: Soha nem helyes dolog megiitni eqy gyermeket, vagy a katolikus iskolak-
ban tanitd tanarok kozott az olyan oktatasi anyagok osztdsa, mint: A kéz
nem az iitésre vald, avagy a nem erdszakos sziilok fesztivilja Los Angelesben stb.

Evrdl évre né az érdeklédés a naspangoldsmentes nap rendezvényei
irant, és ugy tlinik, az iinnep megtaldlta jol megérdemelt helyét az ameri-
kai munkasziineti napok kozott, mivel a gyermekek testi fenyitése nagy
tarsadalmi probléma az egész orszagban. Ez a kezdeményezés az Egyesiilt
Allamokon kiviil is pozitiv fogadtatasra talalt, igy arra késztette a megal-
kotdit, hogy mads orszagokra is kiterjesszék a kampanyt. Azdta a ndspingo-
lasmentes nap nemzetkizi esemény, amelyet a vilag szdmos orszdgdaban megiinne-
pelnek (Uo. 21-22).

Néhany gondolat a jo gyakorlatokrol

Az Eurdpai Biinmegeldzési Halozat (European Crime Prevention Network;
EUCPN) {6 feladata, hogy eldsegitse a blinmegel6zési tevékenységet az EU
tagallamaiban, lehetéséget adjon a jo gyakorlatok megosztasara. Ennek
egyik formdja az éves legjobb gyakorlatok konferencia. A legjobb europai
blinmegel6zési gyakorlatnak jaro dijat (ECPA) el6szor harom orszag rész-
vételével zajloé versenyben adtak at 1997-ben. 2002 6ta a dijat az EUCPN
keretein beliil adjdk at, a rendszerint legaldbb tizentt nevezd tagallam leg-
jobb programjanak.

Az Europai Unio svéd elnoksége 2009. december 9-10-én Stockholmban
szervezte meg a soron kovetkezd legjobb gyakorlatok konferenciat. A
svédorszagi szakmai rendezvényen kétszazotven szakember vett részt: az
Eurdpai Uni6 tagallamainak képviseldi, jogalkotdi és szakértdi, valamint a
tagallamok altal a legjobb blinmegel6zési gyakorlat dijra jelolt projektek
képviseldi és tovabbi delegaltak.
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A konferencia témdja a gyermekek és fiatalok elkdvetévé és dldozattd vdldsinak
megeldzése. Jelenlegi és jovdbeni kihivdsok — az iskolai, a virtudlis térben elkivetett
biincselekmények és a biinozoi csoportosuldsokhoz valo csatlakozis megeldzése volt.
A szakmai rendezvényen a tudomanyos el6adasok és prezentaciok mellett
valamennyi nevezett helyi blinmegel6zési program bemutatkozott. A
gyOztes finn KiVa program hivatalos tinnepségen vehette at a htuszezer eu-
ros dijat a svéd igazsagligy-minisztertdl. Két tovabbi innovativ projekt —
Csehorszag és Litvania — a zs{iri elismerését vivta ki.

Az iskolai bullying megeldzésére szolgalo programot a Turkui Egyetem dolgoz-
ta ki a finn oktatdsi minisztérium tdmogatasaval. A finn iskolak fele alkal-
mazza a programot, amelyben eddig haromszdzezer didk vett részt. A
programban a sziildk, tanarok és gyerekek — mint a teljes érintett célcso-
port tagjai — is konkrét eszkozoket (sziil6i és pedagdgusi kézikonyv, online
tartalmak, jelképek), mdodszereket kapnak. A programban jelents szerep-
hez jut a kdrnyezetben tartézkoddk, a bullyingban kozvetleniil részt nem
vevok viselkedésének befolyasolasa. A KiVa — amely finniil bolcset, barat-
sagosat jelent — programban Ok is érzékelhetik, szitudcids gyakorlatokban
megtapasztalhatjdk, hogy mit érezhetnek, milyen helyzetbe keriilnek az
aldozatok. Ezeknek a ,szemlél6” kortarsaknak azt tanitjdk meg, hogy min-
denki tehet valamit, mindenkinek feleldssége van. Példdul kommunikacio-
val segithet a sértettnek, biztosithatja egytittérzésérdl, a bullying elitélésérdl,
annak érdekében, hogy az aldozat ne érezze egyediil, magara hagyottnak
magat. A program a résztvevOknek stratégidkat kindl a védekezésre, az
erdszakos helyzetek elkeriilésére. A program vezetdi megtanitjdk az iskolai
szereplOket (tanarokat, didkokat, mdas szakértOket) arra, hogyan vezesse-
nek le konferenciabeszélgetéseket, medidcios tiléseket az elkovetSkkel és
sértettekkel. Majd gondoskodnak a folyamatos utankovetésrdl. Az iskola-
kat természetesen a program kialakitasaba és fejlesztésébe is bevonjak a
szakértOk. A programban tovabba rendelkezésre all egy antibullying sza-
mitdgépes jaték (Ivanyi, 2009).
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